
  每週神的話 

                                                      智慧人的舌頭卻為醫人的良藥（二）                            02/26/23 

一．寶劍練習(操練翻閱聖經速度) (15分鐘):   
箴言 12:18 說話浮躁的，如刀刺人；智慧人的舌頭卻為醫人的良藥。 

箴言 25:11 一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。 

二.   敬拜 

三．神的工（10分鐘）: 
* 請為新來教會及決志的朋友 5祝福及 5種醫治的禱告:（身體，事業，感情，人際關係，與神
的關係） 
* 病痛: 宋敏,馮伊,柯美琳, 賴慧心, 陳雲清, Winnie梁, StaneyEng, RachelYee, 張關翠滿, 鄭俊膺, 
奕俊豪, ElaineLau, 張睿晨, 俞瓊枝, WuYangYi, 饒員堂, 馬志斌, 任清德. 肖德俊, 李春艷, Jt Foo, 
王彩文, 趙賢舒, SunnyNgo, Icy, 黃文程 , 張弘林, 徐玉芳, 王晨旭, 朱晃琼.陳應安,任曉遠,宋曉

溪,PatrickLee,謝曉寧,Anne Wang,曹健凡,陳秦,李平洋 
四. 神的話 (40 分鐘) 分享主日最有感受的一句話 : 
1. 當你有智慧人的舌頭,你所說的就能成為醫人的良藥,但當你說的不好,你就成為人的毒藥 
2.( 創世紀 1:1 -5) 神用話創造了世界,神把這說話的權柄賜給了祂所造的人,所以亞當說,所有的

神的創造就有名字 (創世紀 2:19-20) 

3. 前言:因此你一天到底說了多少神要你說的言語,說了多少閒話批評的話,你可以想一想,因為耶

穌說 (馬太福音 12:36-37) 因此每天的每一句話是非常的重要的,是有關你的生命(箴言 18:21) 你

的一句話,你旁邊的人,你所愛的,都會被影響,如同乃縵將軍人生被醫治改變,就是因為他旁邊的小

僕人對他說的一句話救了他,因此你說的話對你周遭的人都是非常重要的 

4. 如何成為智慧人的舌頭,箴言 25:11 一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。 

就是你說話說的好就如藝術品一樣,會讓人欣賞,會讓人收藏起來 

一.合宜的話就是適當經過思考的話。 

- 經過思考的話:就適當的話(不要隨便說話,不要隨興說話,不要隨便開玩笑,不要心急說話) 因為當

你有這四個隨便會讓你陷入罪中,當你習慣這樣說話就容易傷到人,讓人不喜歡跟你相處 

歌羅西書 3:21 你們作父親的，不要惹兒女的氣，恐怕他們失了志氣。 

做父母的經常過度使用你的權柄,過度使用你位份,隨意的管轄與責備你的孩子,這樣心急的說話,

隨興的說話,這樣會讓你說出毀滅性的話語,或使你的孩子失去了努力的動力 

二.合宜的話就是說有價值的話 

以弗所書 4:29 污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，叫聽見的人得益處。 

就是造就性的話,就像你說的是事實,但你用神的話教訓他,雖然是真理,但他卻不想聽不受益,那你

要如何說話,就是簡單的述說你得到的真理,因為聽道是為自己聽的,你分享時就簡單的說出你的

得著,常常你會發現簡單的說真理,別人就得著 

三.合宜的話就是什麼場合、時間，當說和不當的話 

傳道書 3:7 撕裂有時，縫補有時；靜默有時，言語有時； 

學習禱告判斷你何時該說,何時該靜默,讓你所說的有神給的奇蹟,如同皇后以斯帖當她聽見了問

題,她用了三天三夜禱告,然後神給她話語,她進去跟王溝通,皇后以斯帖沒有馬上剛王說她想要的,

她有智慧的等候神的時間,在正確的時間與地點說了創造神蹟的話語(以斯帖記 4-6) 

四.合宜的話就是容易讓人聽懂明白的話 (馬太福音 5:37) 

 



說話不要拐彎抹角,也不要誇大,因為這樣說話是出與惡者 

因此你說話要簡單,坦白,誠懇,不要加油添醋,也不要說是非的話,更不要多說一點因為那就是說謊 

(約翰福音 8:44 ) 

結論: 所以說出可以讓人期待每一句話,也會讓人欣賞 (箴言 25:11-12) 

a.如何說出可以讓人期待,也會讓人欣賞的話,保羅有教導如何說話,就是用啟示，知識，預言，教

訓，給人講解幫助人 (歌林多前書 14:6) 

如同乃縵將軍的僕人也是這樣簡單的話語中(對他說：「我父啊，先知若吩咐你做一件大事，你

豈不做嗎？何況說你去沐浴而得潔淨呢？」)包括了啟示，或知識，或預言，或教訓，與講解幫

助了乃縵將軍.你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出 

b.(馬太福音 12:34-36) 
如何讓你的心存著善,就是保守你的心,那要如何做,就是你要天天舉手禱告,讓聖靈充滿你的心,讓

神的活水從你心中湧出來,然後你還要天天說方言,讓神的火潔淨你的舌頭 

c.(使徒行傳2:1)當聖靈充滿你自然你就會說出奧秘,說出造就的話,這樣的話語第一個幫助的就是

你自己,讓你生命被造就,這聖靈充滿的話語會讓你的生命中充滿各樣的奧秘與神的啟示 

d.因此我們要天天舉手，呼求聖靈充滿到聖靈從你腹中流出活水的江河來。天天操練方言禱告

，方言是對神說，然而在他心裡卻說各樣的奧秘，方言禱告到聖潔的靈如火潔淨你的舌頭，自

然就會説造就、勸勉、安慰 合宜的話。(約翰福音 7:37-39) 

 

再充滿我 
願我心成為祢聖靈的聖殿 願我靈感到祢擁抱的溫暖 

願我成為一個聖潔的居所 讓祢聖靈樂意居住 

*主 我渴望更認識祢榮耀 
主 我向祢獻上讚美的祭 

求祢再一次 用聖靈充滿這殿 

 

耶和華行了大事 
1.耶和華已經為我們行了大事 祂鋪張雲彩當遮蓋夜間使火光照 

耶和華已經為我們行了大事祂在乾旱之處使水流成河 
我們要歡呼 述說的作為 我們依靠神 就能施展大能 

我們要歌頌 要歡呼 述說祂的作為 
我們依靠神 就能施展大能 

2.耶和華 已經為我們行了大事 祂命令狂風止息 那波浪就平靜 
耶和華已經為我們行了大事 祂張開雙手我們就得飽足 

我們要歡呼 述說的作為 我們依靠神 就能施展大能 
我們要歌頌 要歡呼 述說祂的作為 

我們依靠神 就能施展大能 
 



耶和華行了大事

耶和華已經為我們行了大事

祂鋪張雲彩當遮蓋

夜間使火光照

耶和華已經為我們行了大事

祂在乾旱之處使水流成河

詞：游智婷
曲：曾祥宜
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第一段

耶和華已經為我們行了大事

祂命令狂風止息那波浪就平靜

耶和華已經為我們行了大事

祂張開雙手我們就得飽足

第二段



我們要歡呼述說祂的作為

我們依靠神就能施展大能

我們要歌頌要歡呼

述說祂的作為

我們依靠神就能施展大能

耶和華行了大事 詞：游智婷
曲：曾祥宜
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副歌

祂必帶領選民歡呼向前

祂將列國的地賜給我們

祂必帶領選民歡呼向前

祂將列國的地賜給我們

Bridge



榮耀啊榮耀羔羊

配得一切讚美尊崇敬拜

榮耀啊榮耀羔羊

至聖至潔榮光充滿全地

榮耀羔羊 詞：曾祥宜
曲：曾祥宜、游智婷
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萬物俯伏跪拜萬口宣揚

昔在今在永在全能主宰

頌讚能力愛戴歸寶座羔羊

全地唱全地唱哈利路亞

副歌



再充滿我
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詞、曲：詩祝瑞蓮

願我心成為祢聖靈的聖殿

願我靈感到你擁抱的溫暖

願我成為一個聖潔的居所

讓祢聖靈樂意居住

主我渴望更認識祢榮耀

主我向祢獻上讚美的祭

求祢再一次

用聖靈充滿這殿

Verse

副歌



神賜福保護你

祂的臉光照耀你

恩典賜福與你

耶和華向你仰臉平安與你

阿門
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The Blessing奉獻敬拜 Written by: 
Kari Jobe
Cody Carnes,  
Steven Furtick
Chris Brown

Offering Worship

The Lord bless you and keep you
Make His face shine upon you

And be gracious to you
The Lord turn His face toward you

And give you peace
Amen


