
  每週神的話 

                                                               活出聖靈充滿的生活                                          11/20/22 

一．寶劍練習(操練翻閱聖經速度) (15分鐘):   
以弗所書 5:15 你們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。 

以弗所書 5:16 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。 

以弗所書 5:17 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。 

二.   敬拜 

三．神的工（10分鐘）: 
* 請為新來教會及決志的朋友 5祝福及 5種醫治的禱告:（身體，事業，感情，人際關係，與神
的關係） 
* 病痛: 宋敏,馮伊,柯美琳, 賴慧心, 陳雲清, Winnie梁, StaneyEng, RachelYee, 張關翠滿, 鄭俊膺, 
奕俊豪, ElaineLau, 張睿晨, 俞瓊枝, WuYangYi, 饒員堂, 馬志斌, 任清德. 肖德俊, 李春艷, Jt Foo, 
王彩文, 趙賢舒, SunnyNgo, Icy, 黃文程 , 張弘林, 徐玉芳, 王晨旭, 朱晃琼.陳應安,任曉遠,宋曉

溪,PatrickLee,謝曉寧,Anne Wang,曹健凡,陳秦 
四. 神的話 (40 分鐘) 分享主日最有感受的一句話 : 
第一. 行事當像智慧人 
1.( 以弗所書 4:1) 這時的保羅在被囚,但保羅仍能勸門徒們說:既然蒙召，行事為人就當與蒙召

的恩相稱。 

 2. (歌林多前書 2:10) 保羅告訴我們要天天尋求神,讓聖靈把智慧給我們,讓我們能有效地禱告,因

為聖靈參透萬事,能讓我們有智慧藉這耶穌,勸戒各人，教導各人，要把各人在基督裡完完全全的

引到神面前 (歌羅西書 1:28) 

3. 聖靈要充滿你我,就是要讓我們可以有智慧有知識去做神的工,行事有智慧(出埃及記 31:1-7) 

當你願意做神的工,你願意宣講神的話,傳福音,建造聖殿,與聖所中所有需用,你會看見神的應許更

加的充滿你,把更多的智慧指教你,引導你 (以賽亞書 11:2) 

第二. 你要愛惜光陰 

1. 當聖靈充滿時,神會幫助你更加如何利用神給你的時間,不浪費時間 

若我們天天所思想的就是賺錢然後就宴樂旅遊,天天看這手機,被世界的靈偷竊了你的時間,邪惡

的思想就偷竊殺害毀壞神要祝福你的一切,所以神提醒你,要愛惜神給你的時間 

2.耶穌在地上三十三年,耶穌告訴你我,他如何愛惜光陰,就是完成了神所託付的事,完成了天父所

交給祂的所有工作 (約翰福音 17:4) 

3. 保羅也是這樣完成了神所交付他在地上的工作 (提摩太後書 4:7) 
同樣你也可以這樣的禱告,求神讓你明白如何愛惜光陰,當你我要睡了的時候,保羅的禱告就是你

我的禱告 

第三.要明白並遵行主的旨意 

1因此當你不明白主的旨意,不明白主的心意,你就是糊塗人 

所以天天聖靈充滿,就是要讓你能被神的靈引導的,這是神賜給祂的兒女的福分與應許 

(羅馬書 8:14) 

2.當你願意降伏在聖靈的帶領之下,你願意讓神一步一步的帶領你,神的保護就時時與你同在如同

雲柱,火柱,那你就要常常讀經禱告,明白主的旨意(出埃及記 13:21, 出埃及記 13:22, 詩篇 119:105) 

3. 保羅就算去傳福音,也要讓聖靈帶領,因此當保羅願意等候神時,神給他傳福音的異像 



(使徒行傳 16:6-7,使徒行傳 16:9-10) 保羅對神的靈非常的敏銳.保羅也在這時明白神給他傳福音的

旨意,因為那時的馬其頓的人已經是準備好了,所以這是會呵神差派保羅去馬其頓,而不是去他想

去的地方傳福音 

4. 大衛也是知道聖靈的重要,若沒有神的幫助,他無法完成神要給他使命,若沒有聖靈的幫助,也無

法討神的喜悅 (使徒行傳 13:36, 使徒行傳 13:22) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深深愛祢耶穌 
 

我生命中最渴望的一件事 

切慕祢 單單尋求祢 
用我全心全意用我全力愛祢 
敬拜祢讓祢榮耀充滿全地 

深深愛祢耶穌 (x2) 
我愛祢超越生命中一切 

深深愛祢耶穌 (x2)  

哦 我愛祢耶穌    
 

我 要 稱 謝 進 入 祂 的 門   
我要稱謝稱謝 

進入救主的門內 
我要讚美進入祂的院 

我要唱哈利路亞 這是主的日子 

哦！我要歡呼 主使我喜樂 

{主使我喜樂 主使我喜樂 

哦！我要歡呼 

    主使我喜樂}(X2) 

 



我要稱謝進入祂的門

我要稱謝稱謝進入救主的門內

我要讚美進入他的院

我要唱哈樂路亞這是主的日子

哦我要歡呼主使我喜樂

©1976 Maranatha! Music

Lyrics & Music by:
Leona Von Brethorst

副歌

主使我喜樂主使我喜樂

哦我要歡呼主使我喜樂

主使我喜樂主使我喜樂

哦我要歡呼主使我喜樂



一生一世

耶和華是我的亮光

耶和華是我的拯救

耶和華是我性命的保障

我還懼誰呢

©2008 Melody of My Heart Ministry & Francy C.C. Shao 

耶和華是我的盾牌

耶和華是我的拯救

耶和華是我性命的保障

我還懼誰呢

詞、曲:葉邵家菁



一生一世

有一件事我曾尋求

我仍要尋求

就是一生一世

住在耶和華的殿中

瞻仰祂榮美

詞、曲:葉邵家菁

©2008 Melody of My Heart Ministry & Francy C.C. Shao 

有一件事我曾尋求

我仍要尋求

就是一生一世

住在耶和華的殿中

尋求祂的面

副歌



深深愛祢

我生命中最渴望的一件事

切慕祢單單尋求祢

用我全心全意用我全力愛祢

敬拜祢讓祢榮耀充滿全地

Lyrics & Music by:
Robert and Lea Sutanto

深深愛祢耶穌

深深愛祢耶穌

我愛祢超越生命中一切

深深愛祢耶穌

深深愛祢耶穌

哦我愛祢耶穌

副歌

©2004 Stream of Praise Music/BMI. CCLI#4303224
讚美之泉版權所有



神賜福保護你

祂的臉光照耀你

恩典賜福與你

耶和華向你仰臉平安與你

阿門

©2020 Worship Together Music (BMI) / Kari Jobe Carnes Music (BMI) 
Writers Roof Publishing (BMI)  / Capitol CMG Paragon (BMI) (adm. at CapitolCMGPublishing.com) 

Music By Elevation Worship Publishing (BMI)  CCLI#7147007

The Blessing奉獻敬拜 Written by: 
Kari Jobe
Cody Carnes,  
Steven Furtick
Chris Brown

Offering Worship

The Lord bless you and keep you
Make His face shine upon you

And be gracious to you
The Lord turn His face toward you

And give you peace
Amen


